«KocMuueckoe nyremecrBue»
Cuenapuii nocyra
JJIA AeTeil crapuieil pa3HOBO3PAaCTHOM I'PYNIIBL.

Amnpeas 2021rop

Mean:
COXpaHEHHUE U YKpEIUIeHUE 3/I0pOBbsA AeTel, hopMupoBanue HaBbIKoB 30XK.

3apaum:

Oo0pa3oBarte/ibHaA:

3akperuIsaTh y IeTel JBUTaTEIbHbIC HABBIKH, COBMECTHOM JIBUTATEIHHOM JEATEILHOCTH.
PaszBuBaromas:

Pa3BuBaTh BHUMaHUE, PEAKIINIO, CHOPOBKY, JIOBKOCTb, KOOPAMHAIIUIO JBUKEHUH,
MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJICHHE.

BocnurareabHas:

BocnuteiBath y neteit npykeckre B3aMMOOTHOIICHHS U YyBCTBO KOJulekTuBM3Ma. Co3naTth
pasocTHyI0 atMocdepy, BbI3BaTh MOJI0KUTEIbHBIE SMOLIMU OT aKTUBHOTO yJacTHsI B UTpax,
actaderax.

ITocoOusi m o6opynoBanue:

odopmIteHHE TS 3aj1a, 00pPYYH, pa3HOIIBETHBIC 3BE3/I0YKH U3 OyMaru, MEIMIOYKH C TIECKOM,
KOP3UHBI, IIapHI.

Xox gocyra:
JleTn o My3bIKY 3aXOJIIT B 3aJ1 M CTPOSITCS B IIIEPEHTY.
Bocnurarein: 3npaBcTByiiTe, noporue pedara! CeroaHs Halll CHOPTUBHBINA AOCYT MOCBSAIIEH
BaKHOMY Npa3aHuKy: J[Hio KocMoHaBTHKH. A BBl XOTENH OBl CTaTh KOCMOHABTAMU U MOJIETETH
Ha KOCMHUYECKO pakere? XOTUTE CTaTh KOCMUYECKUMU MyTEIIECTBEHHUKAMU?

Jern: Xotum!

Bocnurarens: Toraa s mpoBepro BaIliv 3HaHU - €3 HUX B MyTelIecTBUe Helb3s! UTo Takoe
KocMmoc?

JeTu: 9T0 OrpOMHOE MPOCTPAHCTBO. ITO 3BE3/bI, MNIAHETHI, KOMETHI, METEOPUTHI.
Bocnuraresn: Kak Ha3piBaeTcs 11aHeTa, Ha KOTOPO KUBEM MBbI?
Hdern: 3ems.

Bocnurareis: Ee Ha3pIBalOT «Tory00# TIIaHETO», MOTOMY-TO Ha 3emiie MHOTO BOJbI. A Kak
Ha3bIBAETCS CIYTHUK 3eMJIH?



Hern: Jlyna.

Bocnmraress: ConHile - 3T0 IJIaHETa WM 3Be3/a7

JleTu: 3Be3na.

Bocnnraress: Celiuac Mbl OTIIpaBIIieMCs B KOCMUYECKOE ITyTEIIECTBUE, MbI Y3HA€M KTO U3 Bac
CaMbIi JIOBKUH, CMEINbIN, CHIIbHBIA. Hac % IyT pa3HbIe UCIIBITAHUSA U HEOKUJAHHOCTH.
[Ipenmnarato B3sTh ¢ OO0 OBICTPOTY, CMEKAJIKY.

Jlanékue 3BE31b1 B HEOE TOPAT

30BYT OHHU B TOCTH YMHBIX peOsIT

CoOpartbcst B JOPOTY HEOJTO IS HAC

W BOT MBI K TOJIETY TOTOBHI ceryac!

Y1005l ITOJIETETH B KOCMOC, KaKast HE00Xoauma oaexaa?

Heru: Cradanap, mepyaTku, crieil. OOyBb.

Bocnuraresan: KTo ObuT TEpBBEIM KOCMOHABTOM?

Hderun: KOpwuii ["'arapun

Bocnurarean: KTo enié geran B KOCMOC KpoMe YesnoBeka?

Hdetn: Cobaku: benka u Crpenka

Bocnurarenn: Kak Bbl AyMacTe, KAKUMU Ka4€CTBaAMH JOJIKCH O6J'IaI[aTB KOCMOHABT?

I[ETI/I: YToOKI CTATH KOCMOHABTOM, HY>XHO OBITh JIOBKHM, CMCJIbIM, CHUJIbBHBIM, a AJIA 3TOI'O
HY>XHO MHOI'O 3dHUMATLCA CIIOPTOM.

Bocnuraress: TpynHo cTaTh KOCMOHAaBTOM, HY’KHO MHOTO TPEHUPOBATHCS. BbI TOTOBBI K
TPEHUPOBKaM?

Jern: [a.

Bocnurartens:

Buumanue! Buumanue! Ilpurnamaem Bcex 4€BOUYEK U MaJIbYMKOB, COBEPILIUTH MYyTEIIECTBUE B
OTKPBITBIN KOCMOC.

Ha namem kocmoapome cerosing 2 sxunaxa - «Mup» u «Komeray.:

Bocnurarens: Mosoausl! Bel ye 3HaeTe, 4TO B IIOJIETE KOCMOHABTHI UCIIBITHIBAIOT OTPOMHBIE
Harpy3ku Ha OpraHu3M, HO OOJIbIlIE€ BCETro — Ha MO3BOHOYHUK. [103TOMY OHU MOCTOSIHHO
TPEHUPYIOT MBIIIIIBI CIIMHBI, U Y HUX KPENKHUM M03BOHOYHUK U POBHAs ocaHKa. «Kocmuueckas
mpenuposka» npojioibkaeTcs. Kak Bbl ymaere, XOpoIo JIM Y KOCMOHABTOB JI0JKHO OBITh
pa3BUTO YyBCTBO paBHOBecHs? (Omeemsi.) KoHeuHo, Beb OHU J0T0€ BpeMs ITPOBOJIAT B
HEBeCOMOCTHU. BOT 1 MBI ceifuac mpo10iKUM TPEHUPOBKY — OyZeM TPEHUPOBATh CBOM
BeCTHOYJISIpHBIN anmapar.



1. Xoap6a mpsMO ¢ MEIIOYKOM Ha TOJIOBE, PYKH B CTOPOHEI.

Bocnurarens:
2. Ocradera «Ilocmpoit pakemy»

Kaxxnast komania mojryqaer cxemy pucyHok. Heo0XoMMo OCTPOUTE paKeTy u3
T'MMHACTHYECKUX ITaJIOK B COOTBETCTBHH cO cxemoil. ITocie 3aBCPUICHUA HGO6XOILI/IMO IIOAHATH
kpacHbiid (rar. [TobexmaeT komaHaa, KOTOpas ObICTPEe U MPABUIIBHEE CITPABUTCS C 33JJAHUCM.

PebsiTa, BOT MBI M MOCTPOMIIA PAKETY, HO YTOOBI HAM OTIPABUTHCS B ITyTh HAM HAJIO 3aI1acTHCh
MIPOLYKTaMH.

3. Dcradera «Cobepu npodykmui»

Ha npoTuBOnoioxkHbIX CTOpOHaX 3ajia B 00pydax, JiexaT MYJISKU IPOJYKTOB [0 KOJUYECTBY
neteit. [lo curnamy pebenok 6exur, 6epet u3 oOpyda 1 npeameT, BO3BpaIiaeTcs, KIaJeT ero B
KOP3HUHY, Jajiee 0eXUT BTOPO peOEHOK U T. 1.

Benymmii: Mososiel, pedsita, XOpomio cpaBHIMCh ¢ 3aaanueM! Terneps, HaM MOKHO
OTHPABJIATHCS B MOJIET!

3. Ocradera «Ilap 3eMmHoi» (nepedaua borbuioco msaua Hao 2010601)

Benymmii: [Toackaxere, npy3ns, kakyro ¢Gopmy nMeeT Hama miaHeTa 3emuis? [IpaBuibHo,
dbopmy mapa. «Jaoum Lllap 3emroti demsam, nycms um ueparom...» JIetn caasaTcs Ha MoJI, HOTH -
«enoukouy. I1o xomanne» «Mapui!» HaunHaeTca nepenaya Msiua Haj rojgoBoi. Kak Toiabko
MOCJIETHUI yUaCTHUK MOJIy4aeT M4, OH BCTAeT, OeXKUT BIepe] KOJOHHBI U caguTcs. [lepenaya
Ms4Ya HauMHaeTCsl CHOBA. DcTadeTa CUUTAeTCA 3aKOHUYEHHOM, KOT1a BIiepeld KOMaH/Ibl CHOBa
OKa3bIBAETCs KalUTaH.

4. 3cradera: «KACTPOHABT»

Pebenok HaneBaeT 00pyd Ha cebs1, 000eraeT 3eMITIt0 U BO3BpaIaeTcs, 00paTHO MepeaacT
actadeTy CleAyIoIeMY.

Bocnuraresn: Momnoisr pedsta! Hy uro nmpoaommkuM Hatie myreniectsre no kocmocy? Torna
3aHMMAaeM CBOM MECTa W OoTHpasisemcs gaibiie!!!

Buumanue! Hac ket ucopiTanue.

5.0cradera: «Co3pe3ausa» [lepBblif yuacTHUK OepeT 3Be31y U OEKUT 10 OpueHTHpa (JIyHa Ha
Hell MIaHeTsl) KIaJeT ee, nepeaaet sctadeTy ciaeayrolemy.

Bocnurarenn: Pebsra IMNOCMOTPUTE, Y HAC IOJTYUHJICA ITapal 3BC3/1.

6.Ocradera: Urpa «Kro ObicTpee codepeT KOCMHYECKHIT MyCOP».

Ha momny pa30pocanbl KapTOHHBIE (PUTYPKH, CKOMKaHHbIE OyMaXKH, MeJTKUe Urpymmku. 1o
KOMaH/ie Mo My3bIKY JIETH COOMPAIOT «KOCMUYECKUI MycOp» B KOP3UHKHU. BBIUrpsiBaeT ToT,
KTO coOepéTr Ooble.

Bocnuraress: Pebsita, a He mopa 11 HaM NOAKPENUTHCS?



7.Ocradera "3aBTpak KOCMOHaABTA".
VY kaxaoro - maketuk ¢ cokoMm (0,2) u Tpyoouka. KTo ObicTpee BBIIIBET COK uepe3 TpyOouKy?

Bocnuraresnns: Ham mopa Bo3BpamaThCsi Ha HaITy JIFOOUMYIO TUIAHETY — 3eMJIS.
8. Dcradera «Bo3BpanieHue Ha 3eMJII0»

JloGexaTh 10 OpUeHTHPA, TIPoJIe3as 0 TOHHEN 0. DcTadeTa nepenaérest XJIonkoM. BerurpeiBaet
KOMaH/ia, KOTopasi ObICTPEE CIIPABUTCS C 3aJaHUEM.

MpbI 13 nosieTa BO3BPATHUIUCh
N na 3emutro mpu3eMInINCh.
Wner Becenwiil HaWI OTpsiA,
W kaxnp1i BcTpede ¢ HaMu pan!
Bocnurarean: Hy uro xe, pedsita, HaIlla KKOCMUUeCKas mpeHupoeKa» yCIelHo 3aKOHIHIIACh.
Br1 mokazanu ces 1py»)HOM, OBICTPOM, JIOBKOHM B CMeJION KOMaH01. Sl yBepeHa, 4TO CHUJIBI Y
Bac MpUOABUIIOCH, MYCKYJIbI M TIO3BOHOYHUK OKPEIIN, OPTaHW3M HE MOOOUTCS HUKAKHIX
Harpy3okK.
PebGsTa, momuuTe!
KocMoHaBTOM XOUeENIb CTATh,
Jl0JDKeH MHOTO- MHOTO 3HATh.
JIx000#1 KOCMUYECKUIA MapIIPYT
OTKpBIT 715 TEX, KTO JIFOOUT TPY/I.
UTt06 pakeToil ynpaBisTh,
HyxHO cMmenbIM, CUIIBHBIM CTaTh.
CnabbIx B KOCMOC He 0epyT,
Benp noner - nenerkuii Tpy!

By,HeM CMCJIBIMH, CUJIBHBIMHA U CHOpTI/IBHBIMI/I!

VY nauu BaM, 1py3bs!






